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Ruisleiväntekokurssi

Ruisleivän valmis​taminen on työlästä mutta palkitsevaa eikä tuoreen ruis​leivän tuoksua voita mikään. Tule oppimaan tämän perinteisen herkun valmistus. Valmistamme ruisleivän aitoon vanhaan juu​ritaikinaan ja sovellamme ruisleivänvalmistuksen kotikeittiöön. Opettajana toimii majatalon emäntä Anita, jonka ruisleipä on maankuulua maultaan. Kurssilla käydään läpi rukiin tietä pellolta leivontapöydälle eli ymmärretään millaista on suomalainen superfood! Jokainen kurssilainen saa mukaan tuoreen ruisleivän sekä leivänjuurta kotiin viemisiksi.

Kurssin ohjelma:

Perjantaina kurssi alkaa kello 18.00, jolloin on ruisleivän juuren herättely ja leivän valmistuksen perinteisiin tutustuminen. Illan päätteeksi kello 21.00 nautitaan iltapala.

Lauantaina ohjelma alkaa kello 9.00 aamukahvilla, leipätaikinan valmistamisella ja leipomisella. Leipomisen ohessa nautitaan lounas ja iltapäiväkahvit. Kurssi päättyy lauantaina noin kello 16.00.

Kurssimaksu 85 e/hlö, sisältää opetuksen ja materiaalin, perjantaina iltapalan ja lauantaina lounaan, aamu- ja iltapäiväkahvit. Yöpyminen on mahdollista majatalon viihtyisissä huoneissa, kurssilaisille aamiaismajoitus 30 e/hlö/yö.

Ilmoittautumiset ja yhteydenotot Anita Ovaskainen p. (013) 454002 tai majatalo@puukarinpysakki.fi
Kurssi toteutuu kun  ryhmässä on min 4 hlö ja max 12 hlö.

Leiväntekokurssin voi järjestää myös ryhmille sopivana ajankohtana.
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